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PLANEJAR A VIAGEM

DESTINO
PREVISÃO DO TEMPO
PERÍODO
COMPROMISSOS

DOCUMENTOS

PASSAPORTE / VISTO
PASSAGEM AÉREA
RG / CPF
CARTEIRA DE VACINAÇÃO INTERNACIONAL
CARTEIRA DE MOTORISTA INTERNACIONAL
CARTÃO DE CRÉDITO INTERNACIONAL
DINHEIRO (MOEDA LOCAL)
VOUCHER DO HOTEL
VOUCHER ALUGUEL DO CARRO
VOUCHERS DE PASSEIOS
SEGURO VIAGEM / SAÚDE
CARTEIRINHA DE ESTUDANTE INTERNACIONAL
NOTA FISCAL DE PRODUTOS DE VALOR
XEROX DOCUMENTOS OU CÓPIA NO CELULAR

EQUIPAMENTOS

CELULAR
ADAPTADORES DE TOMADAS
CARREGADOR / BATERIA
MÁQUINA FOTOGRÁFICA
CARTÕES DE MEMÓRIA
FONE DE OUVIDOS
TABLET
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NÉCESSAIRE

REMÉDIOS / KIT PRIMEIROS SOCORROS
ESCOVA E PASTA DE DENTE E FIO DENTAL
PENTE E ESCOVA
SHAMPOO, CONDICIONADOR E SABONETE
MAQUIAGEM E DEMAQUILANTE
DESODORANTE E PERFUME
CREME HIDRATANTE
FILTRO SOLAR
ALGODÃO / COTONETE
ABSORVENTE
SECADOR (SE NÃO HOUVER NO HOTEL)
GUARDA-CHUVA OU CAPA

ROUPAS

ROUPAS ÍNTIMAS
MEIAS
CAMISOLAS E PIJAMAS
ROUPAS E SAÍDAS DE BANHO
SHORTS, BERMUDAS E CALÇAS
SAIAS E VESTIDOS
REGATAS, CAMISETAS, CAMISAS, BLUSAS E CASACOS
LUVAS, CACHECOL E GORRO
CINTOS E ACESSÓRIOS
BIJUTERIAS
BOLSA E MOCHILA
CHINELO, SANDÁLIA, SAPATO, SALTO E TÊNIS

LEMBRETES:
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